
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

SUIVI DE LA REPRODUCTION 

DES SALMONIDES 

MIGRATEURS SUR LE BASSIN 

DE LA TOUQUES AMONT 
- 

Hiver 2016-2017 



Suivi de la reproduction des salmonidés migrateurs sur le bassin de la Touques amont 

 

Hiver 2016-2017 
 

Fédération du Calvados pour la Pêche et la Protection du Milieu Aquatique 1 

SOMMAIRE 
 

SOMMAIRE ............................................................................................................................ 1 

TABLES DES ILLUSTRATIONS ........................................................................................................ 2 

INTRODUCTION ....................................................................................................................... 3 

1. MATERIELS ET METHODES................................................................................................... 4 

1.1. La Truite de mer ...................................................................................................................... 4 

1.1.1. Généralités .................................................................................................................................. 4 

1.1.2. Aire de répartition ...................................................................................................................... 4 

1.1.3. Cycle biologique ......................................................................................................................... 5 

1.1.4. Statuts de protection ................................................................................................................... 7 

1.2. Présentation du bassin de la Touques ..................................................................................... 7 

1.3. Méthodologie ........................................................................................................................... 8 

1.3.1. Objectifs ..................................................................................................................................... 8 

1.3.2. Cadre et cohérence avec les politiques de gestion ...................................................................... 8 

1.3.3. Protocole ..................................................................................................................................... 9 

2. RESULTATS ..................................................................................................................... 9 

2.1. Linéaire et dates de prospection.............................................................................................. 9 

2.2. Nombre de nids ...................................................................................................................... 10 

2.3. Localisation des nids ............................................................................................................. 10 

3. DISCUSSION .................................................................................................................. 19 

3.1. Stock de géniteurs .................................................................................................................. 19 

3.2. Distribution ........................................................................................................................... 19 

CONCLUSION ........................................................................................................................ 25 

 



Suivi de la reproduction des salmonidés migrateurs sur le bassin de la Touques amont 

 

Hiver 2016-2017 
 

Fédération du Calvados pour la Pêche et la Protection du Milieu Aquatique 2 

TABLES DES ILLUSTRATIONS 
 

Table des figures 
 

Figure 1 : Salmo trutta L., forme migratrice (à gauche), forme sédentaire (à droite) ..................................... 4 
Figure 2 : Présence de la Truite de mer (PLAGEPOMI Seine Normandie) .................................................... 5 
Figure 3 : Cycle biologique de la Truite de mer (PLAGEPOMI Seine Normandie) ....................................... 5 
Figure 4 : Frayères de Truite de mer .................................................................................................................. 6 
Figure 5 : Bassin versant de la Touques .............................................................................................................. 7 
Figure 6 : Régime hydrologique de la Touques à Lisieux .................................................................................. 8 
Figure 7 : Géo-localisation dôun nid et mesure des dimensions des d¹mes ...................................................... 9 
Figure 8 : Linéaire prospecté ............................................................................................................................. 10 
Figure 9 : Remontées de Truite de mer depuis 2001 au niveau de la station du Breuil-en-Auge................. 19 
Figure 10 : Evolution des remontées de Truite de mer en fonction du débit en 2016 ................................... 20 
Figure 11 : Courbe des effectifs de nids cumulés en fonction de la distance à la confluence ........................ 21 
Figure 12 : Seuil de lôancienne usine Technifil ................................................................................................. 22 
Figure 13 : Seuil du pont dôAuquainville .......................................................................................................... 22 
Figure 14 : Seuil de lôancien moulin de la Forge .............................................................................................. 22 
Figure 15 : Seuil de lôancien moulin Duval ....................................................................................................... 22 
Figure 16 : Seuil de lôancien moulin de la Forge .............................................................................................. 23 
Figure 17 : Seuil de lôancien moulin de Canapville .......................................................................................... 23 
Figure 18 : Décharge pisciculture Fervaques ................................................................................................... 23 
Figure 19 : Seuil du moulin de Beuville ............................................................................................................. 23 
Figure 20 : Décharge moulin Notre-Dame-de-Courson ................................................................................... 23 
Figure 21 : Seuil de lôancienne usine Pontchardon .......................................................................................... 23 
Figure 22 : Seuil de la pisciculture de Fervaques ............................................................................................. 24 
Figure 23 : Décharge ancien moulin à blé ......................................................................................................... 24 
 

Table des tableaux 
 

Tableau 1 : Caractéristiques des sites de reproduction (RICHARD, 1997) ..................................................... 6 
Tableau 2 : Coh®rence de lô®tude avec les politiques de gestion ....................................................................... 9 
Tableau 3 : Débits moyens mensuels ................................................................................................................. 21 
 

 



Suivi de la reproduction des salmonidés migrateurs sur le bassin de la Touques amont 

 

Hiver 2016-2017 
 

Fédération du Calvados pour la Pêche et la Protection du Milieu Aquatique 3 

INTRODUCTION 

 

Les poissons migrateurs, de par leurs exigences écologiques, constituent des indicateurs privilégiés de 

lôint®grit® et du bon ®tat de lô®cosyst¯me aquatique. La r®alisation de leur cycle biologique souvent 

complexe, impose des d®placements plus ou moins longs selon lôesp¯ce, entre lôoc®an et les sources 

des rivières. De plus, ils ont des exigences bien spécifiques en termes dôhabitat et de qualit® dôeau pour 

la réalisation de leur reproduction et de leur croissance. Ces poissons étant directement soumis aux 

impacts des barrages qui jalonnent les cours dôeau, ils sont de tr¯s bons indicateurs pour la continuit® 

écologique. 

Le bassin de la Touques abrite la plus abondante population de truites de mer ¨ lô®chelon national. Son 

estimation entre 5000 et 7000 individus repose sur les données collectées depuis 2001 à la station de 

contrôle des remontées de poissons migrateurs, située au niveau du seuil de dérivation du Château du 

Breuil-en-Auge, à environ 30 km de la mer. 

Cette station permet dôacqu®rir une connaissance fiable de lô®volution du stock de truites de mer de la 

Touques mais ne renseigne pas sur la répartition des géniteurs au sein du bassin versant. 

Aussi, il paraissait intéressant de coupler à ce suivi en continu un recensement des frayères de Truite 

de mer afin dôidentifier les milieux colonis®s par lôesp¯ce durant la reproduction et de mettre en 

®vidence dô®ventuels points de blocage. 

Au regard du lin®aire accessible aux g®niteurs, il nô®tait pas envisageable de couvrir la totalit® du 

bassin. Par conséquent, il a été décidé de se concentrer sur la partie en amont de la confluence avec 

lôOrbiquet. Prospecter ce secteur est int®ressant ¨ plusieurs titres. Dôune part, il permet de d®terminer le 

front de colonisation de lôesp¯ce. Dôautre part, contrairement ¨ la partie aval, il comprend encore un 

nombre cons®quent dôouvrages hydrauliques, dont certains ont été aménagés pour la migration 

piscicole. Enfin, des travaux de restauration du lit et des berges sont prévus prochainement par le 

Syndicat Mixte du Bassin Versant de la Touques (SMBVT). Aussi, les informations acquises pourront 

servir dô®tat initial. 

Dans la suite du document, la biologie de la Truite de mer sera rappelée et la méthodologie employée 

décrite. Enfin, les résultats des inventaires seront détaillés et discutés. 
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1. Matériels et méthodes  

1.1. La Truite de mer  

1.1.1. Généralités 

La systématique actuelle relative à la Truite de mer est la suivante : 

¶ Embranchement : Vertébrés 

¶ Super-Classe : Poissons 

¶ Classe : Osteïchthyens 

¶ Sous-Classe : Actinoptérygiens 

¶ Super-Ordre : Protacanthopterygiens(Téléostéens) 

¶ Ordre : Salmoniformes 

¶ Sous-Ordre : Salmoniformes 

¶ Famille : Salmoninae 

¶ Sous-Famille : Salmonidae 

¶ Genre : Salmo 

¶ Espèce : Salmo trutta (Linnaeus, 1758) 

 

1.1.2. Aire de répartition 

La Truite commune présente une grande plasticité écologique grâce à son caractère migratoire 

optionnel et sa capacité à coloniser des milieux variés (BAGLINIERE, 1991). En Normandie, cette 

espèce présente deux principales formes écologiques : « rivière » et « mer » (Figure 1). Ces deux 

formes sont consid®r®es comme formant un seul stock en raison de la production dôune forme ¨ partir 

de lôautre, ainsi que leur possibilit® de croisement (BAGLINIERE et al., 1999). 

 

 

 

 

 

Figure 1 : Salmo trutta L., forme migratrice (à gauche), forme sédentaire (à droite) 

 

La Truite de mer constitue lôesp¯ce migratrice phare du bassin Seine-Normandie (Figure 2). Elle est 

ainsi présente sur la plupart des fleuves côtiers du Calvados.  
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Figure 2 : Présence de la Truite de mer (PLAGEPOMI Seine Normandie) 

 

1.1.3. Cycle biologique 

Migrateur amphihalin, la Truite de mer utilise dans son cycle biologique à la fois les eaux douces et les 

eaux salées. Ainsi, après une à deux années passées en rivière, elle redescend en mer pour continuer 

sa phase de croissance. La majorité de ces poissons y reste deux à trois ans avant de retourner se 

reproduire en rivière (RICHARD, 1981). 

 

Figure 3 : Cycle biologique de la Truite de mer (PLAGEPOMI Seine Normandie) 

 

La reproduction débute en novembre et finit fin janvier (Figure 3). Le frai a lieu sur un substrat 

caillouteux dont la taille des cailloux est comprise entre 2 et 5 cm avec une lame dôeau mince, froide et 

très oxygénée. La majorité des frayères est située dans une zone o½ le courant sôacc®l¯re 

(BAGLINIERE et MAISSE, 1991).  
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Le rapport des sexes est toujours déséquilibré en faveur des femelles et ce sex-ratio dépend de la 

rivière considérée. En moyenne, les femelles sont 2 (Bresle) à 2,5 fois (Orne) plus nombreuses que les 

mâles (EUZENAT, FOURNEL, RICHARD, 1991). 

La fécondité est fortement corrélée à la longueur de la femelle et présente une moyenne de 2240 ovules 

par kg de femelle (étude menée sur plusieurs rivières de Haute et Basse-Normandie, EUZENAT, 

FOURNEL, RICHARD, 1991). 

La femelle creuse une cuvette en forme de sillon (Figure 4) au-dessus de laquelle elle va émettre ses 

ovules. Les îufs sont ensuite recouverts de cailloux. Côest cet ensemble ç cuvette » + « dôme de 

cailloux » qui sera nommé par la suite « frayère ». Les adultes quittent immédiatement les zones de frai 

apr¯s la d®pose dôîufs. Lôincubation a lieu dans lôespace interstitiel des cailloux. Lôéclosion et 

lô®mergence des alevins se passent respectivement au bout de 400 et 800 degr®s-jour (BAGLINIERE et 

MAISSE, 1991). 

La dimension de la frayère correspond au volume de matériaux travaillés par le poisson. Elle est donc 

proportionnelle au nombre dôîufs d®pos®s et donc ¨ la taille de la femelle ayant pondu (OTTAWAY et 

al., 1981). 

 

 TRUITE FARIO 
TRUITE DE MER 

(ou grosse truite fario) 
SAUMON 

Vitesse 40 à 60 cm/s 50 à 70 cm/s 50 à 80 cm/s 

Hauteur dôeau 15 à 30 cm 20 à 40 cm 25 à 50 cm 

Granulométrie dominante Petits galets galets galets 

Granulométrie accessoire Graviers graviers pierres/graviers 

Implantation 
Tête de radier / plat courant / 

queue de mouille 
Tête de radier Tête de radier 

Creusement Assez profond Profond Profond 

Site préférentiel Ruisseau Ruisseau / rivière Rivière 

Tableau 1 : Caractéristiques des sites de reproduction (RICHARD, 1997) 

 

  

Figure 4 : Frayères de Truite de mer 
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1.1.4. Statuts de protection 

La Truite fario a un statut de protection de port®e nationale au titre de lôarticle 1 de lôarr°t® minist®riel du 

8 décembre 1988. Cet article stipule que sont interdits la destruction ou lôenl¯vement des îufs, la 

destruction, lôalt®ration ou la d®gradation des milieux particuliers et notamment les lieux de 

reproduction. Lôesp¯ce est alors susceptible de bénéficier de mesures de protection prises dans le 

cadre dôun arrêté de biotope. 

Par ailleurs, la forme migratrice est considérée comme très vulnérable en raison des obstacles à la 

migration emp°chant lôacc¯s aux zones de reproduction. 

 

1.2. Présentation du bassin de la Touques  

Le Pays d'Auge, paysage de bocage où alternent prairies et vergers (80 % de la surface agricole en 

herbe), est baigné par les cours d'eau du bassin de la Touques, qui constitue la colonne vertébrale du 

terroir augeron (Figure 5). 

 
Figure 5 : Bassin versant de la Touques 

 

La Touques, longue de 109 km, prend sa source ¨ 290 m¯tres dôaltitude dans le d®partement de lôOrne 

sur la commune de Champ Haut, en amont de Gac®. Elle pr®sente une pente moyenne de 3ă. Son 

d®bit moyen ¨ lôembouchure est de 12 m3/s. 

L'Orbiquet (32 km, 3 m3/s), la Calonne (35 km, 2 m3/s) et la Paquine (14 km, 0.7 m3/s) constituent les 

trois principaux affluents de la Touques. 
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Au niveau géologique, le bassin est essentiellement sédimentaire, avec des plateaux à successions de 

couches calcaires et sablo-argileuses, nettement entaillés par des vallées aux coteaux souvent raides 

(« piquanes »). Le substrat des cours d'eau est principalement composé de silex issu des couches 

d'argiles à silex des versants. 

Le régime hydraulique est régulier, avec un débit d'étiage très soutenu grâce aux nappes du Jurassique 

et du Crétacé, qui jouent également un rôle tampon lors des précipitations hivernales (infiltration 

importante). Il est présenté en figure 6. 

 

 
Figure 6 : Régime hydrologique de la Touques à Lisieux 

 

Au niveau piscicole, la Touques, l'Orbiquet et une partie de la Calonne sont classées en zone à ombre, 

tandis que les petits affluents, particulièrement nombreux sur la partie aval, sont classés en zone à 

truite. Le bassin est ainsi naturellement dot® dôune forte vocation salmonicole. 

 

1.3. Méthodologie  

1.3.1. Objectifs 

Lôobjectif de cette ®tude est de géo-localiser et décrire de façon exhaustive lôensemble des nids de 

salmonidés migrateurs afin : 

- dô®valuer un stock de g®niteurs colonisant lôamont du bassin de la Touques, 

- de mettre en évidence un front de colonisation et dô®ventuels dysfonctionnements liés à la 

qualit® des habitats ou ¨ lôinfluence des barrages. 

 

1.3.2. Cadre et cohérence avec les politiques de gestion 

Le recensement des frayères de salmonidés migrateurs sur le bassin de la Touques amont pourra être 

utilis® comme outil dô®valuation des actions permettant le r®tablissement de la continuit® ®cologique sur 

la Touques amont et ses affluents. 

Lô®tude sôinscrit également dans le cadre des politiques de gestion men®es ¨ lô®chelle du bassin Seine-

Normandie. 
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Tableau 2 : Coh®rence de lô®tude avec les politiques de gestion 

 

1.3.3. Protocole 

Comme vu précédemment, la reproduction des salmonidés migrateurs se déroule généralement de 

novembre à fin janvier sur des zones typiques : faciès de type radier-plat courant. Remanié par la 

femelle pour enfouir ses îufs, le substrat apparaît comme plus clair rendant la frayère facilement 

rep®rable ¨ lôîil nu lors dôinvestigation le long du cours dôeau. 

Ce suivi consiste ¨ parcourir lôensemble de la rivi¯re depuis lôaval, en d®crivant et en localisant gr©ce ¨ 

un GPS toutes les zones de frayère (Figure 7). Les données saisies au GPS alimentent ensuite une 

base de données sous SIG (MapInfo). Les données recueillies sont : le nombre de frayères par point, le 

type de substrat utilisé et les dimensions de la frayère. La fiche de terrain figure en annexe. 

En fonction des conditions hydro-climatiques, lôinventaire terrain est retard® au maximum afin de pallier 

aux éventuelles reproductions tardives et ainsi garantir une exhaustivité dans les résultats. 

 
Figure 7 : Géo-localisation dôun nid et mesure des dimensions des d¹mes 

 

2. Résultats  

2.1. Linéaire et dates de prospection  

La phase de terrain sôest d®roul®e au mois de janvier 2017 sur la Touques et ses affluents en amont de 

la confluence avec lôOrbiquet. Durant cette période, la FCPPMA, le SMBVT, la Fédération de lôOrne 

pour la Pêche et la Protection du Milieu Aquatique et Normandie Grands Migrateurs de cours dôeau ont 

parcouru 49,9 km dont 39,1 km sur la Touques et 10,8 km répartis sur neuf de ses affluents (Figure 8).  

SDAGE 
PLAGEPOMI 

Bassin Seine-Normandie 

Défi Orientation Dispositions Action Opération 

6 
15 

54 : Maintenir et développer la 
fonctionnalité des zones 
frayères 

Recenser 
les stocks 

Suivi des 
juvéniles et/ou 
des frayères 

17 
73 : Gérer les stocks des 
migrateurs amphihalins 

8 35 
143 : Améliorer les 
connaissances 
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Figure 8 : Linéaire prospecté 

 

2.2. Nombre de nids  

Lors des prospections, 138 nids de Truite de mer ont été recensés sur la Touques amont et ses 

affluents. 

La très grande majorité des nids ont été observés sur la Touques (126). Concernant les affluents, trois 

dôentre eux ont été colonisés par la Truite de mer dont le ruisseau de la Fontaine Maurice où 10 frayères 

ont été comptabilisées. 

 

2.3. Localisation des nids  

La localisation des nids est présentée ci-dessous : 
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