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INTRODUCTION

Les poissons migrateurs, de par leurs exigences écologiques, constituent des indicateurs privilégiés de

l 6i nt®grit® et du bon ®tat de | 6®cosyst me aquatique
compl exe, i mpose des d®placements plus ou moins | ongs
des rivi res. De plus, ils ont des exigences bien sp®c

la réalisation de leur reproduction et de leur croissance. Ces poissons étant directement soumis aux
i mpacts des barrages (u,ilsgorg tledrasrbens indichteurs poardauconsinuitd 6 e a u
écologique.

Le bassin de | 6 O abnite une population de Truite de mer dont les effectifs oscillent depuis 2010 entre
500 et 1500 individus. Cette information repose sur les données collectées depuis les années 80 a la
station de contréle des remontées de poissons migrateurs, située au niveau du seuil de dérivation du
Grand Moulin, a environ 30 km de la mer.

Cette station permetd dacqu®r i r une connai s dastockede fruites dd ner dke | 6 ®v 0
| 6 O rPar eontre, elle ne renseigne pas sur la répartition des géniteurs au sein du bassin versant.

Aussi, il paraissait intéressant de coupler a ce suivi en continu un recensement des frayeres de Truite
de mer afin doéidentisfigar lle&@esnpi lcieeudurcaontonlia ®r epr od:l
®vidence dd6®ventuels points de bl ocage.

Au regard du | in®aire accessible aux g®niteurs, i r
bassin. Par conséquent, il a été décidé de se concentrer sur les af f |l uent s dla paftid Or ne s
calvadosienne ° | 6exception des plus importarnads que s
plupart des affluents prospectés se situent sur le territoire de compétences de la Communauté de

Communes Cingal-Suisse Normande. Cette collectivité a recruté un technicien de riviéres en 2017 et

souhaite lancer a partir de 2019 des travaux de restauration du lit et des berges au niveau des affluents.

Les informations acquises pourrontalorss er vi r doé®t at i niti al

Dans la suite du document, la biologie de la Truite de mer sera rappelée et la méthodologie employée
décrite. Enfin, les résultats des inventaires seront détaillés et discutés.

Fédération du Calvados pour la Péche et la Protection du Milieu Aquatique 3
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1. Matériels et méthodes
1.1. La Truite de mer

1.1.1. Généralités
La systématique actuelle relative a la Truite de mer est la suivante :
1 Embranchement : Vertébrés
Super-Classe : Poissons
Classe : Osteichthyens
Sous-Classe : Actinoptérygiens
Super-Ordre : Protacanthopterygiens(Téléostéens)
Ordre : Salmoniformes
Sous-Ordre : Salmoniformes
Famille : Salmoninae
Sous-Famille : Salmonidae

Genre : Salmo

= = =4 =4 4 -4 -4 -5 -2

Espéce : Salmo trutta (Linnaeus, 1758)

1.1.2. Aire de répartition

a

La Truite commune présente une grande plasticité écologique grace a son caractére migratoire
optionnel et sa capacité a coloniser des milieux variés (BAGLINIERE, 1991). En Normandie, cette
espéce présente deux principales formes écologiques : «riviere » et « mer » (Figure 1). Ces deux
formes sont consi d®r ®es comme formant wun seul stock e

d e | Qansi que keur possibilité de croisement (BAGLINIERE et al., 1999).

Figure 1: Salmo truttal., forme migratrice (a gauche), forme sédentaire (a droite)

La Truite de mer <constitue | 6es pNomandienFigure®t Elle ese phar e
ainsi présente sur la plupart des fleuves cétiers du Calvados.

Fédération du Calvados pour la Péche et la Protection du Milieu Aquatique 4
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Consal Supénieur de b Pache
TRUITE DE MER "
— - r&quentation
MASSES D'EAU A ENJEU
M Truite de mer prépondérante
W Truite de mer accompagnée du saumon
Truite de mer accessoire
M Truite de mer actuellement prépondérante
mais susceptiible d'atre accompagnée du saumon BUSE ESTUARIENNE
@ Infranchissable
-G, VAmenagee
(Grands barrages) Doanses CSP
Figure 2 : Présencede la Truite de mer (PLAGEPOMI Seine Normandie)
1.1.3. Cyclebiologique
Migrateur amphihalin, la Truite de mer utilise dans son cycle biologique a la fois les eaux douces et les
eaux salées. Ainsi, aprés une a deux années passées en riviére, elle redescend en mer pour continuer
sa phase de croissance. La majorité de ces poissons y reste deux a trois ans avant de retourner se
reproduire en riviere (RICHARD, 1981).
géniteur subadulte
Montaison
des adultes
Reproduction
oeuf 1a7ans
alevin vésiculé
parr
1a3ans
riviere ? subadulte
ENRRICY J F M A MJ J A S ONWD
= Sann e Mertaison des scutes [T 1N
juvénil
WERL  W— Repoducton B R B |
Devataisondesjuvenies| | [NNEE_ 1 1 [ | [ T 1
Figure 3: Cycle biologique de la Truite de mer (PLAGEPOMI Seine Normandie)
La reproduction débute en novembre et finit fin janvier (Figure 3). Le frai a lieu sur un substrat
calllouteux dont la taille des cailloux est comprise entre 2et5cmavec une | ame ddeau minc
trés oxygénée. L a majorit® des fray res est situ®e dans u

(BAGLINIERE et MAISSE, 1991).

Fédération du Calvados pour la Péche et la Protection du Milieu Aquatique 5
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Le rapport des sexes est toujours déséquilibré en faveur des femelles et ce sex-ratio dépend de la
riviere considérée. En moyenne, les femelles sont 2 (Bresle) a 2,5 fois (Orne) plus nombreuses que les
males (EUZENAT, FOURNEL, RICHARD, 1991).

La fécondité est fortement corrélée a la longueur de la femelle et présente une moyenne de 2240 ovules
par kg de femelle (étude menée sur plusieurs rivieres de Haute et Basse-Normandie, EUZENAT,
FOURNEL, RICHARD, 1991).

La femelle creuse une cuvette en forme de sillon (Figure 4) au-dessus de laquelle elle va émettre ses

ovules. LesT uf s sont ensuite recouverts
cailloux » qui sera nommeé par la suite « frayére ». Les adultes quittent immédiatement les zones de frai
apr s | a
| 6®mergence des al evins se

MAISSE, 1991).

passent

La dimension de la frayére correspond au volume de matériaux travaillés par le poisson. Elle est donc

duretteos ati «lddne wWe .

proport i onnell e au nombre doéiufs d®pos®s et donc et’
al., 1981).
TRUITE DE MER
TRUITE FARIO SAUMON
(ou grosse truite fario)
Vitesse 40 a 60 cm/s 50 a 70 cm/s 50 a 80 cm/s
Hauteur dobe 15a30cm 20240 cm 25a50cm
Granulométrie dominante Petits galets galets galets
Granulométrie accessoire Graviers graviers pierres/graviers
Téte de radier / plat courant /
Implantation Téte de radier Téte de radier
gueue de mouille
Creusement Assez profond Profond Profond
Site préférentiel Ruisseau Ruisseau / riviere Riviere

Tableau 1 : Caractéristiques des sites de reproduction (RICHARD, 1997)

Figure 4 : Frayeres de Truite de mer

Fédération du Calvados pour la Péche et la Protection du Milieu Aquatique
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1.1.4. Statuts de protection
La Truite fario a un statut de protectiond e port ®e nationale au titre de | 6ar
8 décembre 1988. Cet article stipule que sont interdits la destruction ou | 6 enl ~vement des 1Tu
destruction, | 6al t ®r ati on ou | a dd@agnment &4 lieaxn de d e s mi

reproduction. L6 e s p c e suscaptibla Heobérgficier de mesures de protection prises dans le
cadre d 6 armété de biotope.

Par ailleurs, la forme migratrice est considérée comme trés vulnérable en raison des obstacles a la
migrationemp® chant | 6acc s aux .zones de reproduction

1.2. PrésentationdubassindA 1 6/ O1 A

Fleuvebassnor mand, | 60Orne prend sa source dans | e d®partemer
déaltitude. Badoiltraverse te départament du Calvddos (14) pour se jeter dans la Manche a
Ouistreham dans la moitié orientale de la baie de Seine. Au total, ils 6 ®c oul e sur un | in®aire
draine un bassin versant de 2927 km? ce qui en fait le deuxiéme fleuve le plus important du bassin
hydrographique Seine-Normandie, aprées la Seine. Son réseau hydrographique compte plus de 1700 km de
cours dbébeau situ®s principalement dans | a p(iguteb)on du be
Les principaux affluents sont la Rouvre (39 km), le Noireau (40 km), la Baize (21 km) sur sa partie médiane,

ainsi que la Laize (27 km) et | 60don (42 km) sur sa par

Thury-
Harcourt

Condé-en-
" Normandie

0 15 30
wW=&)=-E
kilometres

Figure5:Bassin versant de | 60rne

Fédération du Calvados pour la Péche et la Protection du Milieu Aquatique 7
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Du point de vue g®ologique, | 60rne fait froDbuneepente
moyenne de 1 a, |1 60Orne coule dbébabord assez | entement s

de SéessAr gent an pendant environ 50 km pour rejoindre ensu
Ell e traver s tis étew auggaleaen une galléel sindeuse et escarpée, formant les gorges de
SainttAubert, puis sdencaisse dans | es schistes et gr s d
partie aval les calcaires de la plaine de Caen. Son profil en long se caractérise par une importante rupture de
pente située a mi-parcours au niveau des gorges de Saint-Aubert, enclavées depuis 1960 entre les barrages

EDF de RabodangesetSaint-Phi | bert. Sur ce secteur, | a pente moyenne

L6Orne est cunrgnepl®ialiocadique @rigure 6), les précipitations annuelles varient sur son
bassin de 700-750 mm dans les plaines de Caen et Argentan a plus de 1100 mm sur les reliefs du bocage

ornais. En raison de la nature géologique de son bassin versant traversé par des terrains primaires dans son

cours moyen et aval, | 6 Or n ele déhit ®axenon mensueh estrcagtaténee cont r a
Janvier et |l e minimum en Ao%t. Son d®bidaMaygueldme( modul e
etde27m¥ s ° | 6estuaire. Son d®bit moyen doéo®tiage de fr ®q

m?3/s & la station de May-sur-Orne.

Y

40

30

20 |

10 7
0 I I
Jan. F&v. Mars. Avr. Mai. Juin. Jui. Aou. Sept. Oct. MNov. Déc.
[Joébit moyen mensuel (m3/s) I

Figure6:R®gi me hydr ol ogi q uHarcare(Ddnié€mangue Hydrd)h ur y

Dans sa partie basse, en période estivale,la t emp®r at ur e maxi male de | 6eau peu

°C. Le pH moyen se situe autour de 8 (source : AESN, www.eau-seine-normandie.fr).

L6Orne est une rivi re dit episcicaletriche co®Bpbsé de pluede 20\espécesu n p e u p
de poissons. Parmi toutes ces espeéces, figurent des especes amphihalines : Anguille, Grande Alose,

Lamproie marine, Saumon atlantique, Truite de mer.

1.3. Méthodologie
1.3.1. Objectifs

Léobjectif d e decgéd-ldcaiser®t déctie deefacbn exhaustive 16 e n s e nes hids del
Truite de mer afin :

- dé®valuer un stock desg®hfteentsscoéohndO@ame

Fédération du Calvados pour la Péche et la Protection du Milieu Aquatique 8
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- de mettre en évidence un front de col oni sdohctiommemeats liésdadI®v ent uel
qualittdeshabi t ats ou “oudra@esnf |l uence des

1.3.2. Cadre et cohérence avec les politiques de gestion

Le recensement des frayeres de Truitedemerpourra °tre utilis® comme outil
entreprises au niveaudesa f f | u e nt senfdveur dudbdd Etat écologique.

LO®t ude égaléementslansléedadredes pol i tiques de gestion men®es
Normandie.
PLAGEPOMI
SDAGE Bassin Seine-Normandie
Défi | Orientation Dispositions Action Opération
54 : Maintenir et développer la
15 ; o .
6 fonctionnalité des zones de frayéres
75 : Gérer les stocks des migrateurs Suivi des
17 o Recenserles | . ~ .
amphihalins stocks juvéniles et/ou
149 : Connalitre, préserver et des frayeres
8 35 reconqueérir les zones de production
des poissons migrateurs amphihalins
Tableau2: Coh®rence de | 6®tude avec | es politiaqgl

1.3.3. Protocole

Comme vu précédemment, la reproduction de la Truite de mer se déroule généralement de novembre a
fin janvier sur les faciés de type radier-plat courant. Remanié par la femelle pour enfouir ses

substrat apparait comme plus clair rendant la frayeref aci | ement rep®r able 7 16711l
|l e long du cours doboeau.
Ce suivi consiste © parcourir | 6ensembl e degrateaa ri vi r

un GPS toutes les zones de frayére (Figure 7). Les données saisies au GPS alimentent ensuite une
base de données sous SIG (Maplinfo). Les données recueillies sont : le nombre de frayeres par point, le
type de substrat utilisé et les dimensions de la frayere.

En fonction des conditions hydro-c | i mat i ques, |l 6inventaire terrain est
aux éventuelles reproductions tardives et ainsi garantir une exhaustivité dans les résultats.

Figure7:Géol ocal i s at i mesureldesuudmensiond des ddmes

Fédération du Calvados pour la Péche et la Protection du Milieu Aquatique 9
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2. Reésultats
2.1. Linéaire et dates de prospection

La phase de terrain s 6 e st  dsBrrlo jodrs@etre le 8 et le 25 janvier 2019. Les opérateurs de la
FCPPMA ont parcouru 40,9 km répartis sur 11 affluentsd e | qFjyure &.

Sl
Caen
| |
- J
~ Y
3
)
GUl'gne
P/a”
e
] Flagy e
y Q@
EX
%
£
o
%
Vi,,%.gBeC 9 Thury-Harcourt
( X ras
ert Ly
~Quebs
el
Hervjop, c
6/@-@
%, L
s
e
/7\;‘;:
Y N
~f Condé-en-Normandie W é E
s —.
[/
S
Linéaire prospecté
0 7.5 15
kilometres

Figure 8 : Linéaire prospecté
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2.2. Nombre de nids

Lors des prospections, 187 nids de Truite de mer ont été recensés. Le détail du nombre de nids par

affluent est repris dans le tableau 3.

Cour s d@d Nombre de kms parcourus ggrzilijrse % de nids
Guigne 2,7 0 0
Planquette 1.4 0 0
Flagy 2,9 23 12,3
Grande Vallée 5 dont 1,88 sur son affluent le Coupe-Gorge 4 2,1
Cropton 0,8 dont 0,23 sur son 1 0,5
Vingt-Bec 7,8 dont 0,87 sur son affluent le Bois Normand 96 51,3
Val Québert 2,4 23 12,3
Traspy 6 km dont 2,45 sur son affluent le Vieux Honnier 2 11
Herbion 5 5 2,7
Vallée des Vaux 34 24 12,8
Rau de la Porte 3,5 9 4,8
TOTAL 40,9 187 100

Des frayéres ont été observées sur 9 affluents parmi les 13 étudiés. Le Vingt-Bec en concentre plus de

la moitié.

2.3.

Tableau 3 : Linéaire prospecté et nombre de nids par affluent

Localisation des nids

La localisation des nids est présentée ci-dessous :

Fédération du Calvados pour la Péche et la Protection du Milieu Aquatique
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